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DU PEOPLE AU VELODROME.

CA MARCHE POUR LE CLIMAT.

* Forum des associations au vélodrome
10 septembre stand et rencontres.

* Colloque EHPAD salle Wattremez 10 octobre
aux cotés du stand inter CVS.

* La parole aux séniors : 3 rendez-vous pour
des ateliers échanges organisés sur les 17
territoires du département du nord afin de
construire une politique de prévention de
I'autonomie.

NOUS ETIONS
PRESENTS

* ARHOS "100 ans CFDT dans la région
"archives du monde du travail". 14 octobre.

Depuis 100 ans des milliers
d'hommes et de femmes ont
poursuivi cette aventure syndi-
cale, semant nos libertés et
permettant I'émancipation indivi-
duelle et collective des travail-
leurs et travailleuses de notre
région. L'Association Régionale pour I'Histoire
Ouvriére et Syndicale s'est donnée pour mission
de préserver la mémoire collective de ce combat
et de le transmettre aux générations futures.
aventure continue car "nous devons
modernes tout en restant solides sur nos f
tions "Perrine Mohr, secrétaire générale URI

* MARCHE POUR LE CLIMAT

12 Novembre 2022.




QUOID'NEUF ?

Pour la troisieme fois en ce début d'octobre, un rendez-vous passionnant, organisé par un groupe informel
de directeurs d'EHPAD de différents établissements locaux (associatif, public, lucratif ). Aprés une interruption
due au COVID, le colloque cette année a proposeé une réflexion autour de la citoyenneté des résidents. Tables
rondes de résidents, de politiques et du secteur associatif ont permis de nombreux échanges entre eux et
avec les participants a la journée, en majorité des professionnels du secteur, qui ont envie de se donner les
moyens de changer leur regard et les habitudes et ne pas rester dans |'abstrait. Notre ULR , associée ala
préparation du colloque vous invite déja au rendez-vous d'octobre 2023!

Peu de monde pour ce rendez-vous annuel ou nous rendons compte de notre action et ou nous vous pre-
sentons les rapports financiers, mais pas seulement car c'est aussi I'occasion d'échanges sur les sujets
qui nous intéressent: cette année la mobilité dans la ville et la prévention santé. (article dans notre prochain
numéro )Nous réfléchirons avec vous pour faire de I'AG 2023 une belle rencontre.

Merci a Pierre pour l'initiation au Gi-Gong. Durant 3 séances nous avons pu découvrir et pratiquer cette
gymnastique traditionnelle, aux mouvements lents associés aux exercices respiratoires, parfaitement adatée

Patrimaine :

1

Le jardin Mallet Stevens a Croix

Situé a proximité de la villa Cavrois, ce jardin porte le
nom de son architecte; il a été créé en 2016 sur I'em-
placement du centre sportif. Quatre jardins a théme
et différents espaces aménagés créent un écrin de
verdure, de détente et de loisirs.
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